
Menu 1 

Yrtti-vihersalaattia & mansikkaa & balsamicokastiketta M,G,Veg 

Paahdettua paprikaa & kukkakaalia & auringonkukan siemeniä M,G,Veg 

Mozzarellaa ”salsa verde ”& tomaatti-kevätsipulisalaattia G 

Fenkolilla maustettua lohipastramia & parsa-perunasalaattia & sitrusaiolia M,G 

Harissa maustettua kananpoikaa tikussa & passionjogurtti G 

Karitsapyörykät & tomaattia & fetaa & oreganoa G 

Focacciaa & hummusta M,Veg 

- 

Kakku https://www.konditoriaph7.fi/ valikoimasta 

Luomukahvia & luomuteetä 



Menu 2 

Yrtti-versosalaattia & paahdettuja siemeniä & appelsiinivinegretteä M,G,Veg 

Salaatti paahdetusta porkkanasta & linsseistä & quinoasta M, G,Veg 

Seesam marinoitua tofua & vihreää coleslawsalaattia M, G,Veg 

Kevyesti hiillostettuja lohitikkuja & tilliaiolia M, G 

Kumkvattikananpoikaa & melonisalaattia M, G 

Yön yli kypsennettyä härkää & wasabia tortillarullassa M 

Focacciaa & tomaattitapenadea L 

- 

Kakku https://www.konditoriaph7.fi/ valikoimasta 

Luomukahvia & luomuteetä 


