LOUNASLISTA VKO 50

MAANANTAI
PAIVAN KEITTO:
DELI / TAPASPOYTA:

LAMPIMAT RUUAT:

KAsvVis:

TIISTAI

PAIVAN KEITTO:
DELI / TAPASPOYTA:

LAMPIMAT RUUAT:

KAsvVis:
KESKIVIIKKO
PAIVAN KEITTO:
DELI / TAPASPOYTA:

LAMPIMAT RUUAT:

KAsViIs:

TORSTAI

PAIVAN KEITTO:
DELI / TAPASPOYTA:

LAMPIMAT RUUAT:

KAsVis:

PERJANTAIL

PAIVAN KEITTO:
DELI / TAPASPOYTA:
LAMPIMAT RUUAT:

KAsvVis:

JuusTo G

FETA-OLIIVI G
VALKOSIPULIKANANPOIKAA 8& SALAMIKASTIKETTA M,G
RIISTAKARISTYS M,G

PAPUPAISTOS & SOIJAA M

PURJO-PERUNA G

PESTOKANA G

PYTTIPANNUA & PAISTETTUA KANANMUNAA
LOHI-PAHKINAWOKKI M

PAAHDETTUA MUNAKOISOA & TOMAATTIA & PARMESANIA

BALILAINEN KALA M,G

TONNIKALA M,G

HARKATAYTTEISET OHUKAISET
UUNIPERUNAA & KATKARAPUTAYTE M

PAISTETTUA RIISIA & KASVIKSIA & KANANMUNAA M,G

HERNEKEITTOA & PANNUKAKKUA
VUOHENJUUSTO M,G

TERIYAKI KANANPOIKAA G
KAMPELAA & THAICURRYA M,G

PAAHDETTUA BATAATTIA & HALLOUMIA G

TOSCANALAINEN PAPU M,G

SAVUMUIKKU M,G

REVITTYA HARKAA & CHEDDARIA & BRIOSSISAMPYLAA
PAISTETTUJA KASVIKSIA & SAVUSTETTUA TOFUA

PERJANTAIJALKKARI
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