
Lounaslista Vko 9      

  

 — Käsintehtyä ruokaa suurella sydämellä —  
Upseerinkatu 1, Avec talo, 02600 Espoo | 040- 537 4317 |myynti@tommiskitchen.fi 

Maanantai 

Päivän keitto:   Selleri G  

Deli / tapaspöytä:  Serranokinkkua & bulguria M 

Lämpimät ruuat:  Harissalla maustettua kananpoikaa &   

   jogurttikastiketta G 

   Hodari kaikilla mausteilla M 

Kasvis:   Vuohenjuusto munakoisoa G   

Tiistai 

Päivän keitto:   Hernekeittoa & laskiaispullia l  

Deli / tapaspöytä:  Tonnikala M,G 

Lämpimät ruuat:  Seesamturskaa & chilimajoneesia M 

   Poro-juustopasta  

Kasvis:   Parsakaalia & pähkinää M,G  

Keskiviikko 

Päivän keitto:   Saaristolais kala G 

Deli / tapaspöytä:  Tomaatti-feta G 

Lämpimät ruuat:  Revittyä härkää aasian BBQ & briossisämpylöitä 

   Kalkkunaviillokkia  

Kasvis:   Herkkusieni-kesäkurpitsavuoka    

Torstai 

Päivän keitto:   Purjo-palsternakka G 

Deli / tapaspöytä:  Kana Caesar  

Lämpimät ruuat:  Talon kebab & durumleipää  

   Tandoorilohta & raita G 

Kasvis:   Bataattia & juustoa    

Perjantai 

Päivän keitto:   Bataatti GL  

Deli / tapaspöytä:  Rapu-papaija M,G 
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Lämpimät ruuat:  Possun Ribsejä BBQ  

   Butter chicken G 

Kasvis:   Paneerjuustoa & currya G 

   Perjantaijälkkäri 


