
Lounaslista Vko 50    Lounaamme on laktoositon. 

Lounaamme on tarjolla    Gluteeniton ja maidoton merkattu 

10.30-13.30     erikseen. 

     

Tervetuloa! 

 

 — Käsintehtyä ruokaa suurella sydämellä —  
 

Upseerinkatu 1, Avec talo, 02600 Espoo | 040- 537 4317 |myynti@tommiskitchen.fi 
 
 
 

 

 

Maanantai 

Päivän keitto:   Porkkana M,G  

Deli / tapaspöytä:   Pulled pork M,G 

Lämpimät ruuat:   Kananpoikaa Korma G / Kinkku-juustokiusaus G 

Kasvis:   Hunajapaahdettuja juureksia & tofua M,G  

   

Tiistai 

Päivän keitto:   Kermainen lohi G 

Deli / tapaspöytä:   Aasialainen Härkä M,G 

Lämpimät ruuat:   Lihamureketta & suppilovahverokastiketta  / Smetanakala G 

Kasvis:   Kesäkurpitsapaistos 

 

Keskiviikko 

Päivän keitto:   Selleri G 

Deli / tapaspöytä:   Kanacaesar M  

Lämpimät ruuat:   Paahtopaistia & punaviinikastiketta M,G / Kalamurekepihvit & rapukastiketta  

Kasvis:   Kasviksia Sweet & Sour M,G 

 

Torstai 

   Joulupöytä  

   Kinkkua, graavilohta ja kaikkia perinteisiä herkkuja  

Perjantai 

Päivän keitto:   Valkosipuli G 

Deli / tapaspöytä:   Nuudeli-kana M 

Lämpimät ruuat:   Pizzaperjantai / Tonnikala-rapupizzaa & Pepperonipizzaa 

Kasvis:   Curry kukkakaalia M,G 

   Perjantaijälkkäri  
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