Viikko 38 Lounas arkisin 10.30-13.30
Lounaamme on laktoositonta

Maidoton & gluteeniton

merkitaan erikseen

Maanantai
Paivan keitto:
Deli / tapaspoyta:

Lampimat ruuat:

Kasvis:

Tiistai

Paivan keitto:
Deli / tapaspoyta:

Lampimat ruuat:

Kasvis:
Keskiviikko
Paivan keitto:
Deli / tapaspoyta:

Lampimat ruuat:

Kasvis:

Torstai

Paivan keitto:
Deli / tapaspoyta:

Lampimat ruuat:

Kasvis:

Perjantai

Paivan keitto:
Deli / tapaspoyta:

Lampimat ruuat:

Mustajuuri G

Lohi-tillipesto M,G
Kana Korma M
Chorizo-makkarapasta M;

Sarajuurekset M,G

Bataatti G

Kana-meloni M,G

Possun filetta & pippurikastiketta
Jauhemaksapihvit & puolukkaa

Kasvis nasi goreng L,G

Gulassi M,G

Mozzarella M,G

Paneroitu sei & tartarkastiketta M
Broilerinkoipia & currykastiketta G

Pitaleipaa & kasvis-kikhernetayte

Fenkoli-peruna G
Possu-bulgur M
Lihapullia & tomaattia & spagettia

Uuniperuna & savulohitayte G

Paistettua munakoisoa & metsasienia M,G

Juusto G
Rapu caesar M,G
Harkaa BBQ

Kalaa Sweet & sour

Kasvis: Ohra-kasvispaistos Perjantaijalkkari

— Kasintehtyd ruokaa suurella syddamelld —
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